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ODMÍTNUTÍ MONITORACE (SLEDOVÁNÍ) A STANDARDNÍHO OŠETŘENÍ 
NOVOROZENCE NA PORODNÍM SÁLE 

V souladu s ustanovením § 34 odst. 3 zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a podmínkách jejich 
poskytování (zákon o zdravotních službách), ve znění pozdějších předpisů, prohlašuji, že jako zákonný zástupce  
 
 
novorozence: ………………………………………………………..…...………… nar.: ………………….……………… 
       (jméno, příjmení dítěte)      (datum narození dítěte) 

 
jsem opakovaně obdržel/a údaje: 

1) o zdravotním stavu osoby mnou zastupované a o potřebných zdravotních službách: standardní postup 
ošetření a monitorace novorozence během prvních hodin pobytu na porodním sále (viz příloha tohoto 
prohlášení). Průběžné (přístrojové) sledování základních životních funkcí novorozence, zajištění teplotního 
komfortu novorozence a kontrola průběhu adaptace novorozence v časném pooperačním období jsou důležitými 
opatřeními, jejichž nedodržení může znamenat riziko pro novorozence, včetně možnosti závažného ohrožení 
zdraví a života dítěte. 

2) o tom, že odmítnutí potřebných zdravotních služeb může mít pro zdraví novorozence zejména tyto následky:  
byl/a jsem informován/a, že v časném poporodním období se mohou vyskytnout velmi závažné komplikující 
situace, které mohou mít za následek poškození zdraví i smrt dítěte, které nelze předvídat a bez odpovídající 
monitorace (sledování) dítěte nemusí být včas odhaleny. 

Údaje podle bodu 1 a 2 mi byly opakovaně sděleny a vysvětleny, těmto informacím jsem porozuměl/a, a byla 
mi dána možnost klást doplňující otázky, které mi byly náležitě zodpovězeny. Současně jsem obdržel/a 
písemnou informaci o standardním postupu ošetření a monitorace novorozence, která je součástí Informace 
pro zákonné zástupce v souvislosti s ošetřením a monitorací novorozence během pobytu na boxu porodního 
sálu časně po porodu (příloha tohoto prohlášení). 

I přes poskytnuté poučení a vysvětlení tímto výslovně ODMÍTÁM navrhovaný standardní postup ošetření 
a monitorace novorozence na porodním sále. 

Jsem si plně vědom/a možných důsledků spojených s odmítnutím navrhované péče a své odpovědnosti za 
zdraví a život dítěte.  

 
 
 
 
V Praze, dne………………20…… v……………hod. ….…...…………….……..……………………..……    
  Podpis zákonného zástupce 
________________________________________________________________________________________________________________ 

Identifikace zákonného zástupce:  

Jméno a příjmení: ………………………………………………………………………………….…………………….…… 

 
Datum narození: ………………………………………  Vztah k pacientovi: .....………….…….…….…….…………… 
 
 

 

 

 

 

Identifikační štítek pacienta 
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Nemůže-li se zákonný zástupce s ohledem na svůj zdravotní stav podepsat nebo odmítá-li revers podepsat, 
opatří se záznam jménem, příjmením, datem narození a podpisem svědka, který byl projevu odmítnutí přítomen.  

 
Podpisová doložka svědka:  
 
…………………………………….…………………….……   ..………...……………………..…………………… 
      Důvody, pro něž se zákonný zástupce nepodepsal             Způsob, jakým zákonný zástupce projevil vůli   

 
……………………………………………………………....                ………...….….……………….…………………… 

        Jméno a příjmení svědka      Datum narození svědka 

 
 
 
 
V Praze, dne………………20…… v……………hod. …………………………..……………..................                   
                                          Podpis svědka   

 
Prohlášení lékaře:   

Prohlašuji, že jsem výše uvedeného zákonného zástupce pacienta srozumitelným způsobem  
a v dostatečném rozsahu informoval/a o zdravotním stavu osoby jím zastupované, o navrženém individuálním 
léčebném postupu a všech jeho změnách, a umožnil/a jsem zákonnému zástupci pacienta klást doplňující 
otázky vztahující se k zdravotnímu stavu pacienta a navrhovaným zdravotním službám, které jsem 
zodpověděl/a. Zákonnému zástupci pacienta jsem opakovaně podal/a informaci o pacientově zdravotním stavu 
v rozsahu a způsobem, ze kterého je zřejmé, že neposkytnutí zdravotních služeb může vážně poškodit 
pacientovo zdraví nebo ohrozit pacientův život. Zákonného zástupce pacienta jsem srozumitelným způsobem 

a v dostatečném rozsahu informoval/a o všech shora uvedených skutečnostech. 

 
 
 
 
 
V Praze, dne………………20…… v……………hod. …………………………..……………..................                   
                                   Podpis a jmenovka lékaře   

 

Příloha: Informace pro zákonné zástupce v souvislosti s ošetřením a monitorací novorozence během pobytu na 
boxu porodního sálu časně po porodu. 

Záznam je proveden ve 2 vyhotoveních: 1x pro zákonného zástupce, 1x do zdravotnické dokumentace. 
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Informace pro zákonné zástupce v souvislosti s ošetřením a monitorací novorozence během 
pobytu na boxu porodního sálu časně po porodu 

 

Vážení rodiče, 

narození dítěte patří k nejdůležitějším a nejkrásnějším životním okamžikům. Budeme velmi rádi, 

pokud se rozhodnete tuto událost prožít na Gynekologicko-porodnické klinice Fakultní nemocnice 

v Motole. Dovolte, abychom Vám přiblížili průběh péče o Vaše narozené miminko na porodním sále. 

U každého porodu je přítomen pediatr a dětská sestra Novorozeneckého oddělení, která bude 

doprovázet Vás a Vaše dítě v prvních chvílích. Veškerý náš personál si je dobře vědom důležitosti 

těchto okamžiků pro rodiče i novorozené dítě. V případě spontánního nekomplikovaného porodu je 

dítě porodníkem, nebo porodní asistentkou po porodu pokládáno na tělo maminky a poté dochází 

k přerušení pupečníku. Dále je provedeno základní ošetření dítěte – ošetření pupečního pahýlu, 

vážení, měření atd. Novorozenec je přitom označen číslem, tak aby nedošlo k jeho záměně. Shodné 

číslo dostává i maminka formou náramku na ruku. Další označení má dítě na hrudníku. Toto ošetření 

probíhá v těsné blízkosti matky na vyhřívaném lůžku. Poté je dítě přikládáno během několika minut 

k prsu maminky. 

Náš Novorozenecký personál ve spolupráci s porodními asistentkami Vám umožňuje po 

spontánním porodu na porodním pokoji: 

 

1) Skin to skin contact (kontakt kůži na kůži) 

Po základním ošetření novorozence a přiložení k prsu  je dítě položeno na hrudník matky pouze 

v čepičce a v plence, na ručičce nebo nožičce má připevněno čidlo, které snímá jeho tep a okysličení 

krve. Toto monitorování je důležité pro jeho bezpečnost v prvních momentech po narození. 

Pro zajištění tepelného  komfortu  je miminko zakryto přikrývkou. Dětská sestra Vám vysvětlí v jaké 

poloze by mělo Vaše miminko ležet a čemu věnovat  pozornost v následujících minutách. Takto 

strávíte na porodním pokoji cca 90 min, během kterých Vás bude kontrolovat porodní asistentka. Před 

tím než opustíte porodní pokoj Vám dětská sestra opět pomůže s přiložením k prsu a následně jste 

společně s dítětem převezeni na Oddělení šestinedělí.  

Skin to skin contact proběhne jestliže: 

 maminka a miminko nemá žádné zdravotní komplikace, 

 je-li přítomen doprovod rodičky na porodním pokoji. 

 

2) Uložení dítěte do vyhřívaného lůžka v těsné blízkosti matky 

Po základním ošetření novorozence a přiložení k prsu je dítě uloženo v čepičce, ponožkách 

a v plence na vyhřívané podložce, k bříšku má připevněn malý monitor dechu (respisense), který 

monitoruje dýchání miminka. Dětská sestra Vám vysvětlí v jaké poloze by mělo Vaše miminko ležet 

a čemu věnovat  pozornost v následujících minutách. Novorozenec je ve vyhřívaném lůžku 

cca 90 min, porodní asistentka Vás oba kontroluje. Před tím než opustíte porodní pokoj Vám dětská 

sestra opět pomůže s přiložením k prsu a následně jste společně s dítětem převezeni na Oddělení 

šestinedělí.  

Uložení dítěte do vyhřívaného lůžka proběhne jestliže: 

 není přítomen žádný doprovod matky na porodním pokoji, 

 matka si nepřeje skin to skin contact, 

 zdravotní stav matky nebo novorozence neumožňuje skin to skin contact. 
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V případě porodu císařským řezem bude s Vámi na operačním sále přítomen dětský lékař, který 

si převezme Vaše narozené dítě. Ošetření novorozence probíhá na observačním boxe, kde může být 

přítomen doprovod rodičky. Po základním ošetření Vám miminko odneseme zpět na operační sál, kde 

Vám lékař miminko ukáže a podá informace o zdravotním stavu Vašeho dítěte. Doprovod může 

s dítětem setrvat na dětském observačním boxe do ukončení císařského řezu. Po vyvezení matky 

z operačního sálu je dle zdravotního stavu matky a dítěte provedeno první přiložení k prsu. Následně 

je novorozenec převezen na observační box novorozeneckého oddělení. Matka je dle rozhodnutí 

porodníka převezena nejčastěji na pooperační jednotku intenzivní péče. Během pobytu matky na JIP 

bude novorozenec dle zdravotního stavu matky, dítěte a provozních možností oddělení přivážen 

dětskou sestrou k přikládání a iniciaci laktace.  
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