Negativni revers hospitalizace novorozence a poskytnuti zdravotnich sluzeb NLPP_IS_2197_0004b-2

Novorozenecké oddéleni

FAKULTNI NEMOCNICE V MOTOLE

V Uvalu 84, 150 06 Praha 5, IC: 00064203
FN MOTOL

PROHLASENI ZAKONNEHO ZASTUPCE O ODMITNUTi POSKYTNUT ZDRAVOTNICH
SLUZEB (NEGATIVNi REVERS)

ODMITNUTI HOSPITALIZACE NOVOROZENCE A ODMITNUTI POSKYTNUTI
ZDRAVOTNICH SLUZEB

V souladu s ustanovenim § 34 odst. 3 zakona &. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich pfedpisl, prohlasuji, ze jako zakonny zastupce

L0 LY L0 6 74 T 0 Nal.. s
(jméno, pfijmeni ditéte) (datum narozeni ditéte)

jsem opakované obdrzel/a Udaje:

1) o zdravotnim stavu osoby mnou zastupované: dité bylo pfi vySetfeni diagnostikovano jako fyziologicky
novorozenec (ij. trvani téhotenstvi 37+0 az 41+6 tydn( a dnl, hmotnost nad 2500g, bez zjevnych znamek
patologie). Konkrétné v pfipadé tohoto ditéte ............ tyden téhotenstvi, porodni hmotnost ............... 0).

2) o potfebnych zdravotnich sluzbach: hospitalizace ditéte minimalné 72 hodin po narozeni se vSemi
zdravotnimi sluzbami, které se vtomto obdobi poskytuji (viz pfiloha Informace pro zakonné zastupce
v souvislosti s propusténim novorozence do viastniho socialniho prostfedi pfed uplynutim 72 hodin od jeho
narozeni).

3) o moznych nasledcich odmitnuti potfebnych zdravotnich sluzeb pro zdravi ditéte, zejména:

e nemoznost odhalit neprospivani jako prvni znamku nemoci novorozence,

o dehydratace ditéte pfi nedostate¢ném pfijmu tekutin — mléka (pozdni nastup laktace, Spatna technika
kojeni, nedostate¢né sani novorozence) — pfi vahovém Ubytku nad 10 % porodni hmotnosti zadina
rozvrat vnitfniho prostfedi,

o kiece,

e krvaceni z pupecniku,

¢ infekce pupecniho pahylu,

e podchlazeni vedouci k selhani zivotnich funkci, v€etné srde¢ni zastavy,

e infekce ziskana pred, ¢&i v pribé&hu porodu,

e zastava dychani, tzv. apnoicka pauza,

e rozvoj novorozenecké Zloutenky, ktera bez 16Eby mlze vést az k tézkému postizeni mozku,

e nelze vyloutit vrozené vyvojové vady, napf. srde€ni vadu, neprichodnost zazivaciho traktu, vrozené
vady ledvin, moc€ovych cest, centralniho nervového systému a dalSi vrozené vyvojové vady,

e rozvoj nediagnostikované metabolické vady,

e rozvoj nediagnostikované vrozené katarakty (Sedého zakalu),

e Spatny vyvoj pohybové soustavy (ky&elniho kloubu),

e v prvnich hodinach po porodu hrozi riziko nahlého umrti novorozence.

Kazda z téchto moznych komplikaci mGze vést k t€Zkému poskozeni ditéte ¢i k jeho umrti.

Udaje podle bodii 1 az 3 mi byly opakované sdéleny a vysvétleny, t&émto informacim jsem porozumél/a, a byla
mi dana moznost klast doplfivjici otazky, které mi byly naleZité zodpovézeny. Soucasné& jsem obdrzel/a
pisemnou informaci o doporu¢enych zdravotnich sluzbach, ktera je soucasti Informace pro zakonné zéastupce
v souvislosti s propusténim novorozence do vlastniho socialniho prostredi pfed uplynutim 72 hodin od jeho
narozeni (pfiloha tohoto prohlaseni).

| pfes poskytnuté pouéeni a vysvétleni timto vyslovhé ODMITAM poskytnuti potiebnych zdravotnich
sluzeb ditéti a zadam propusténi ditéte pred uplynutim 72 hodin po narozeni.

Jsem si plné védom/a moznych dusledku spojenych s propusténim ditéte z lizkové péce pred uplynutim 72
hodin od jeho narozeni a odpovédnosti za zdravi a Zivot ditéte.
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Beru soucasné na védomi, Ze je nezbytné, abych zajistil/a péci o zdravi ditéte. Byl/a jsem nalezité informovan/a
o potfebé zajistit ditéti do 24 hodin po propusténi zdravotni péci (klinické vySetfeni) u poskytovatele zdravotnich
sluzeb v oboru neonatologie, détské lékarstvi nebo praktické Iékafstvi pro déti a dorost.

Byl/a jsem rovnéz nalezité informovan/a o potfebé zajistit ditéti doposud neprovedena screeningova vysetreni
(seznam vySetfeni provadénych v ramci novorozeneckého screeningu je uveden v pfiloze k tomuto prohlaseni).

V Praze,dne.................. 20...... VA NOd.
Podpis zakonného zastupce

Identifikace zakonného zastupce:

L=t ToTR= T o 1 £ 1= T

Datum narozeni: .........coooiiiiiiiii Vztah K pacientovi: .........oooviiiiii e

Nem0ze-li se zakonny zastupce s ohledem na sv(jj zdravotni stav podepsat nebo odmita-li revers podepsat,
opatfi se zaznam jménem, pfijmenim, datem narozeni a podpisem svédka, ktery byl projevu odmitnuti pfitomen.

Podpisova dolozka svédka:

Davody, pro néz se zakonny zastupce nepodepsal ZpUsob, jakym zakonny zastupce projevil vili
Jméno a pfijmeni svédka Datum narozeni svédka
V Praze,dne.................. 20...... |V NOd. e

Podpis svédka

Prohldseni Iékare:

Prohlasuji, Zze jsem vySe uvedeného zakonného =zastupce pacienta srozumitelnym zpusobem
a v dostateéném rozsahu informoval/a o zdravotnim stavu osoby jim zastupované, o navrzeném individualnim
lé€ebném postupu a vSech jeho zménach, a umoznil/a jsem zakonnému zastupci pacienta klast doplnujici
otazky vztahujici se k zdravotnimu stavu pacienta a navrhovanym zdravotnim sluzbam, které jsem
zodpovédél/a. Zdkonnému zastupci pacienta jsem opakované podal/a informaci o pacientové zdravotnim stavu
vrozsahu a zplsobem, ze kterého je zfejmé, Ze neposkytnuti zdravotnich sluzeb muize vazné poskodit
pacientovo zdravi nebo ohrozit pacientlv Zivot. Zakonného zastupce pacienta jsem srozumitelnym zpUsobem
a v dostate€ném rozsahu informoval/a o v3ech shora uvedenych skute&nostech.

V Praze,dne.................. 20...... Ve, NOd.
Podpis a jmenovka lékare

Priloha: Informace pro zakonné zastupce v souvislosti s propusténim novorozence do vlastniho socialniho
prostiedi pfed uplynutim 72 hodin od jeho narozeni.

Zaznam je proveden ve 2 vyhotovenich: 1x pro zakonného zastupce, 1x do zdravotnické dokumentace.
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Priloha NLPP_IS_2197_0004b-2: Informace pro zakonného zastupce v souvislosti s propusténim novorozence do vlastniho socidlniho prostfedi pfed uplynutim 72 hodin
od jeho narozeni

Informace pro zakonné zastupce v souvislosti s propusténim novorozence do vlastniho
socialniho prostiedi pred uplynutim 72 hodin od jeho narozeni

Ceské odborné lékarské spoleénosti doporuduiji fyziologického novorozence propustit do vlastniho
socialniho prostfedi nejdfive po uplynuti 72 hodin od narozeni.

Za fyziologického novorozence je povazovan donoseny novorozenec (trvani téhotenstvi 37+0 az
41+ 6 tydn( a dnll) s hmotnosti nad 2 500 g, ktery je bez zjevnych znamek patologie.

V prvnich hodinach po porodu hrozi vysSi riziko nahlého umrti ditéte. Obdobi 72 hodin po porodu
umoznuje fyziologickému novorozenci jeho plnou adaptaci po porodu. V této dobé je monitorovano
fungovani zivotnich funkci ditéte, zjiStuje se, zda nejsou pfitomny znamky zavazné vrozené vady
(zviasté traviciho traktu a srdce), zda nejsou problémy s odchodem stolice, moenim a s udrzenim
télesné teploty a rovnéz se provadi fada vySetreni.

Hospitalizace fyziologického novorozence po dobu minimalné 72 hodin po narozeni mu zajisti
odpovidajici a potfebny rozsah zdravotni péce.

K zabezpeceni novorozence pred krvacenim je po porodu aplikovan vitamin K (Kanavit). O¢kovani
proti TBC je v dnedni dobé selektivni, tzn. okuji se pouze rizikovi novorozenci.

Je doporu€eno novorozence propoustét z porodnice do vlastniho socialniho prostiedi az poté, kdy je
zastaven poporodni hmotnostni ubytek a je zajistén odpovidajici pfijem vyzivy, kterou novorozenec
snasi. Nejvétsi vahoveé ubytky jsou 2. az 3. den po porodu, nebot mnozstvi matefského miéka zacne
stoupat az po 48. az 72. hodiné po porodu (u porodud cisafskym fezem nastupuje laktace pomaleji).
Neprospivani ditéte je €asto prvni znamkou nemoci nebo vrozené vady, kterd& mize byt odhalena
az vySetfenim provedenym pravé na zakladé stagnujici hmotnostni kfivky. V pfipadé kratSiho pobytu
nez 72 hodin, neni-li sledovan dostate¢ny pfijem potravy, hrozi u novorozence dehydratace s rizikem
mozkového krvaceni.

Novorozenci maji C€asto novorozeneckou Zzloutenku s postupnym narastem hodnot bilirubinu
(hyperbilirubinemii) vyZadujici opakované vySetfovani hladin bilirubinu a pfipadného 1é€eni v
pribéhu prvnich dnd. Rozvoj hyperbilirubinemie u vétsSiny déti nelze pfedem predvidat (postihuje 50 %
donoSenych novorozencU, nastupuje kolem 2. az 3. dne a vrcholi 3 az 5. den), mGze byt také prvnim
pozdné zjisténé zavazné hyperbilirubinemie (jddrovy icterus, bilirubinova encefalopatie) bylo
zaznamenano Vv 90. letech v USA, Kanadé a nékterych statech Evropy pravé v souvislosti s velmi
¢asnym propousténim novorozencll z nemocni¢ni péce.

Pupeénikovy pahyl je ponechan do samovolného odpadnuti, nebo je v nemocnici odstrafiovan
sefiznutim, a to z obavy pfed krvacenim az po zaschnuti. Po sefiznuti musi byt pupek sterilné oSetfen
a sledovan pfiblizné 24 hodin, zda nekrvaci.

Bé&hem pobytu v porodnici kazdy novorozenec projde spektrem vySetfeni, pfi kterych je zjistovéano,
zda-li netrpi nékterou ze zavaznych vrozenych €i dédi€nych chorob. U novorozencl je rovnéz
provadéno zakladni vySetfeni kycli, vySetfeni sluchu a novorozenecky screening vrozené katarakty.

Zakonny zastupce ditéte by mél zajistit novorozenci propusténému pred uplynutim 72 hodin od jeho
narozeni do vlastniho socialniho prostfedi:

1. do 24 hodin po propusténi zdravotni péci (klinické vySetieni) u poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru neonatologie, détské Iékafstvi nebo praktické lékafstvi pro déti
a dorost,

2. provedeni odbéru krve 48 az 72 hodin po narozeni na screening dédi¢nych poruch u
poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru neonatologie, détské IékaFstvi nebo praktické
Iékarstvi pro déti a dorost.

Zajisténi téchto zdravotnich sluzeb (klinického vysSetieni) neznamenad, ze novorozenec je timto
automaticky zaregistrovan u praktického lékafe pro déti a dorost. Prvni preventivni prohlidka
novorozence registrujicim poskytovatelem zdravotnich sluzeb v oboru praktické Iékarstvi pro déti
a dorost se provadi zpravidla do 2 dnd po propusténi ze zdravotnického zafizeni, ve kterém byly
poskytnuty zdravotni sluzby v souvislosti s porodem.
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Priloha NLPP_IS_2197_0004b-2: Informace pro zakonného zastupce v souvislosti s propusténim novorozence do vlastniho socidlniho prostfedi pfed uplynutim 72 hodin
od jeho narozeni

Doporucuje se, aby zakonny zastupce zajistil novorozenci, ktery byl propustén pfed uplynutim 72
hodin od jeho narozeni do vlastniho socialniho prostfedi, vySetfeni nasledujicimi poskytovatel
zdravotnich sluzeb:

e screening vrozené katarakty (provadi ocni Iékaf) — mél by byt proveden do 4 tydnu zZivota
novorozence;

e screening sluchu (provadi se na pracovisti ORL nebo foniatrie) — mél by byt proveden do 1
mésice Zivota novorozence;

e screening kycelnich kloubl (provadi v prvnim tydnu pediatr a nasledné ve véku 2 tydnl
ortoped).

Upozorfiujeme, Ze shora uvedeny seznam doporu¢enych screeningovych vySetfeni novorozencl je
aktualni ke dni 15. 09. 2025 a muze se v ¢ase ménit. V souladu s platnou legislativou vyhlasuje
screeningové programy Ministerstvo zdravotnictvi. Screeningové programy a jejich pfipadné zruseni
ministerstvo zvefejfiuje na svych internetovych strankach a ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi, kde
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