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Kardiologicka klinika 2. LF UK a FN Motol
FAKULTNI NEMOCNICE V MOTOLE

V Uvalu 84, 150 06 Praha 5, IC: 00064203
FN MOTOL

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA/ZAKONNEHO ZASTUPCE S VYKONEM
ZAVEDENI MECHANICKE PODPORY KREVNIHO OBEHU

1. Diagndza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu (zdiivodnéni/indikace):

e Zavazna nedostate¢nost krevniho obéhu.

2. Informace o potfebném zdravotnim vykonu (o jeho ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu
a nasledcich):

e Va8e zdravi je vazné ohrozeno zavaznou nedostateCnosti krevniho obéhu nebo vysokym rizikem,
ze k této situaci dojde. NejCastéji je pficina tohoto stavu dana sniZzenim schopnosti srdce pFecerpat
dostate€né mnozstvi krve, coz nasledné vede k nedostatecné dodavce kysliku a Zivin do vSech tkani
a organu. Trva-li kriticky Spatné krevni zasobeni pfili§ dlouhou dobu (desitky minut az hodiny) maze
nastat nevratné poskozeni organu, které vede neodvratné k umrti.

e Cilem zavedeni mechanické obéhové podpory je zajisténi dostateéného prokrveni tkani a organu. Jedna
se 0 minimalné invazivni systémy, které obsahuji mechanickou krevni pumpu, s jejiz pomoci se
precerpava ¢ast krve do krevniho obéhu a Ize timto zpisobem &aste¢né podpofit nebo i zcela nahradit
Cerpaci funkce srdce. Krevni pumpa je bud pfimo zavedena do srdce &i do cév nebo je umisténa mimo
télo pacienta a na krevni obéh je napojena pomoci kanyl, hadic¢ek a umélych cévek (katétrd),
zavedenych do uréenych mist. Kanyly Ci katétry jsou do cévniho systému zavadény vpichem (nej¢astéji
z oblasti tfisla) nebo po preparaci cévy chirurgem z malého kozniho fezu, zpravidla za vyuziti lokalniho
znecitlivéni. V zavislosti na vlastnostech systému a konkrétni povaze onemocnéni Ize s pomoci téchto
minimalné invazivnich mechanickych ob&hovych podpor zajiStovat pomoc selhavajicimu srdci po dobu
hodin az mésica.

3. Rizika zdravotniho vykonu:

e Zavedeni mechanické obé&hové podpory je vétSinou jeden z poslednich moznych krok(l k zachrané
Zivota. Jedna se vSak o lécbu, kterda mlze byt provazena komplikacemi.
e Zejména:
¢ KnejcastéjSim komplikacim patfi krvaceni, ke kterému dochazi v mistech vpichi do cévniho
feCisté, ale muze se spustit krvaceni i z dalSich mist, napf. z nosu. Vzacnéji mize krvaceni
postihnout i zaZivaci trakt (napfiklad Zaludek &i dvanactnik), plice, hrudnik nebo kterékoli jiné
misto v téle; u Zen se mlze objevit krvaceni z délohy.

poSkozeni mozku.

e Krvaceni muze vést ke vzniku podlitin, hematom( a vzacné mize byt i velkého rozsahu, muze
ohrozovat zivot pacienta nebo zcela vzacné i zpasobit umrti.

e Zcela vzacné muze dojit i k poruSe té€snosti nebo preruseni mimotélniho krevniho obé&hu
s naslednymi velkymi krevnimi ztratami.

e DalSi skupinu moznych komplikaci pfedstavuje nedokrevnost (hlavné dolnich konéetin), ktera je
nejcastéji zplsobena snizenym pritokem krve tepnou, do které jsou zavedeny kanyly Ci katétry.

do kterékoli tepny v téle a zpUsobit tak poruchu prokrveni kterékoli tkané &i organu.

e PFi zavadéni kanyl &i katétrd, ale i v pribéhu l1éEby maze dojit k prodéravéni &i prasknuti nékteré
Z cév nebo nékteré ze srdeCnich dutin s naslednym krvacenim; tyto komplikace a podobné také
odstranovani kanyl mohou vyzadovat zasah cévniho chirurga.

e Lécba mechanickou ob&hovou podporou muze byt spojena také s vys§Sim rizikem infekce.

e Vzacné muize dojit také k nasati vzduchovych bublin, které mohou zplsobit nedokrevnost stejné
jako krevni sraZenina.

e Jak krvaceni, tak také nedokrevnost a jiné komplikace, spojené s lébou mechanickou obé&hovou
podporou, mohou byt pfi€inou zavazného poskozeni zdravi a zcela vzacné i umrti.
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4. Alternativy zdravotniho vykonu:

o Alternativou zavedeni mechanické podpory obéhu je pokraCovani v tzv. konzervativni lécbé, tedy
predevsim v podavani lék(, které zlepsuji stazlivost srdce a zvySuji krevni tlak.
o Vyhody: niZsi riziko komplikaci spojenych s Ié€bou, pfedevSim komplikaci krvacivych.
o Nevyhody: niz§i u¢innost na zlep$eni krevniho ob&hu a prokrveni tkani a organ(. Trva-li kriticky
Spatné krevni zasobeni pfili§ dlouhou dobu (desitky minut az hodiny) mlze nastat nevratné
poskozeni organ(, které mdze vést k umrti.

5. Udaje o mozném omezeni v obvyklém zpisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
pfislusného zdravotniho vykonu, Ize-li takové omezeni pfedpokladat; v pfipadé mozné nebo oc¢ekavané
zmény zdravotniho stavu téZ idaje o zménach zdravotni zptsobilosti:

e Samotné zavedeni mechanické ob&hové podpory neni spojeno s Zzadnym piimym omezenim dalSiho
obvyklého zpusobu Zivota. Zivotni aktivity v8ak mohou byt omezeny v souvislosti se zakladnim
onemocnénim (tézké poskozeni srdce) nebo s pfipadnymi komplikacemi IéEby mechanickou ob&hovou
podporou (viz kapitola Rizika vykonu).

o Predpokladana doba hospitalizace, trvani pracovni anebo studijni neschopnosti, omezeni v bézném
zplsobu Zivota ¢i zmény ve zdravotni zpUsobilosti jsou dany zavaznosti zakladniho onemocnéni
a odezvou na terapii.

6. Udaje o Iééebném rezimu a preventivnich opatrenich, kterd jsou vhodnd, a daje o poskytnuti dalsich
zdravotnich sluZeb (zdravotnich vykonu):

e V prabéhu IéEby mechanickou obé&hovou podporou a bezprostfedné po ni je tfeba dodrzovat klidovy
rezim na luzku za soucasné monitorace EKG a dalSich ukazatell zakladnich Zivotnich funkci.
Opakované je tfeba odbérl krve k laboratorni diagnostice. Provedeni dalSich vySetfeni nebo 1é¢ebnych
zakrokl mlze byt vyzadovano v zavislosti na konkrétnim stavu, zjisténych vysledcich a eventualnich
komplikacich Iécby.

Prohlaseni Iékare:

Prohlasuji, ze jsem vySe uvedeného pacienta/zakonného zastupce pacienta srozumitelnym zpuUsobem
a v dostateéném rozsahu informoval/a o jeho zdravotnim stavu/o zdravotnim stavu osoby jim zastupované
a o veSkerych shora uvedenych skuteCnostech, o navrzeném individualnim IéCebném postupu a vSech jeho
zménach, v€etné& upozornéni na mozné komplikace. Pacient/zdkonny zastupce pacienta byl sezndmen
s planovanym zplsobem anestézie (sedace), bude-li pouzita.

V Praze,dne.................. 20...... |V NOd. e,
Podpis a jmenovka lékaie

Prohldseni a souhlas pacienta/zakonného zdstupce pacienta:

Ja, nize podepsany/a, prohlasuji, ze jsem byl/a lékafem srozumitelné a v dostate€ném rozsahu
informovan/a o svém zdravotnim stavu/o zdravotnim stavu osoby mnou zastupované a o veSkerych shora
uvedenych skuteénostech. Udaje a poudeni mi byly Iékafem sdé&leny a vysvétleny, porozumél/a jsem jim a mél/a
jsem moznost klast dopliujici otazky, které mi byly Iékafem srozumitelné zodpovézeny.

Na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni souhlasim s provedenim zdravotniho
vykonu/souhlasim s provedenim vykonu u osoby mnou zastupované, pfipadné s pouzZitim uvedené anestezie
(sedace), v€etné provedeni dalSich zdravotnich vykon(, pokud by jejich neprovedeni bezprostfedné ohrozilo mfjj
zivot nebo zdravi/zivot nebo zdravi osoby mnou zastupované.

SouCasné také prohlasuji, ze jsem lékafi sdélil/a vSechny mné znamé okolnosti, které by mohly
zkomplikovat klidny pribéh zdravotniho vykonu (zejména uzivané léky, alergie a vSechna pfidruzena
onemocnéni).

Jsem si védom/a, Ze tento svudj souhlas mohu kdykoliv odvolat.
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Pro zakonného zastupce pacienta:

Jako zakonny zastupce nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti prohlasuji, ze vesSkerée
shora uvedené informace byly poskytnuty rovnéz tomuto pacientovi (za podminky, je-li k tomu pacient pfiméfené
rozumoveé a volné vyspély). Pokud pacientovi nebyly takové informace poskytnuty, uvede se divod jejich
neposkytnuti:

V Praze,dne.................. 20...... Vireiiiieiaane, hod. ... e
Podpis pacienta /zakonného zastupce

Identifikace zakonného zastupce:
0 0 T=T o T= T o 1] 1= T

Datum narozeni: .........coooiiiiiiii Vztah K pacientovi: ..........voiiuiiiii e

Podpisova dolozka svédka:

Jméno a pfijmeni svédka Podpis svédka

" Nezletilému pacientovi Ize zdravotni sluzby poskytnout na zakladé jeho souhlasu, jestlize je provedeni takového ukonu
pfiméfené jeho rozumové a volni vyspélosti odpovidajici jeho véku. U pacienta s omezenou svépravnosti se postupuje
obdobné, nezohledriuje se vSak vek pacienta.
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