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FN MOTOL

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA/ZAKONNEHO ZASTUPCE S VYKONEM
ZAVEDENI INTRAVENOZNIHO PORTU (KOMURKY)

1. Diagndza, ktera vede k provedeni zdravotniho vykonu (zdtvodnéni/indikace):

[J onkologické onemocnéni pro ucely chemoterapie
[0 malnutrice

[J jina diagnoza:

2. Informace o potfebném zdravotnim vykonu (o jeho uéelu, povaze, predpokladaném prospéchu a nasledcich):

Vas oSetiujici lékaf Vam doporucil zavedeni intravenézniho portu. Intravendzni implantabilni port
predstavuje uzavieny systém, ktery sestava z katetru (cévky) zavedeného do centralni zily, bud’ jeji preparaci
nebo punkci, a vlastniho portu (komurky), ke kterému je katetr béhem implantace pevné pfipojen a ktery je
fixovan stehem ke svalu, ktery je pod podkozim. Port se umistuje v podkozi na takové misto, kde nositele co
nejméné obtéZuje a soucasné umozfiuje snadny pfistup a manipulaci — nej¢astéji do pravé podkli¢kové oblasti.
Télo komurky je upraveno tak, aby bylo pfes klzi dobfe hmatné a umoznilo snadny vpich jehly. K zamezeni
pohybu v podkozi slouzi zakladna (baze) portu, kterou je port fixovan stehy v hlubSich vrstvach.

Dulezitou soucasti komurky je silikonova membrana, ktera se neporusi pfi spravném uzivani ani po 3000 vpichu.

chemoterapie - pfedstavuje 80-90 % vSech indikaci k zavedeni portu
dlouhodoba parenteralni vyziva

antibiotickd, analgeticka Ié€ba, transfuze

I e A

jina Casta intravenozni 1é¢ba

Obecné hlavnim ucelem zavadéni portu je opakovany a dlouhodoby injekéni pfistup pfi aplikaci Iékd a
roztok(l, které je tfeba podavat do centralnich Zil. NejCastéji se to tyka aplikace cytostatik, antibiotik,
koncentrovanych roztokU, které nelze podavat do perifernich zil. Velmi dulezita je skute¢nost, Ze aplikace do
portu je pro pacienta minimalné bolestiva a vylu€uje jina znama rizika: napf. zanéty zil, nekrézy kGize a podkozi
pfi podavani cytostatik. Dalsi vyhodou je odstranéni opakovanych kanylaci centralnich zil. Port Ize uzivat
opakovangé, pfi spravné péci dokonce i po dobu nékolika let.

3. Rizika zdravotniho vykonu:

PFi zavedeni portu se mohou vyskytnout nékteré komplikace, které jsou ale malo ¢asté na pracovistich,
kde jsou porty Casto zavadéné. Mozné komplikace pfi vykonu jsou dany jednak kanylaci centralni zily a jednak
vytvofenim ,kapsy“ pro vlastni port.

Zejména se jedna o nasledujici stavy:

e Pneumothorax — vniknuti vzduchu do pohrudni¢ni dutiny; hemothorax — vniknuti krve do pohrudnicni
dutiny. Pneumothorax mlze vyzadovat odsavani vzduchu z pohrudniéni dutiny po dobu az nékolika dna,
hemothorax vyzaduje odsati krve z pohrudni¢ni dutiny a korekci krevniho obrazu. Napichnuti artérie —
pfi peclivém zavedeni jde o ne€astou komplikaci, vyZzadujici pfedevsim peclivou monitoraci a v pfipadé
nutnosti je nutné zastaveni krvaceni (zcela vyjime€né i chirurgickym oSetfenim). Podkozni krevni vyron
v misté kapsy pro port je vétSinou nezavazna komplikace, ktera spontanné v pribéhu dni az tydnd sama
odezni. VSechny uvedené komplikace jsou korigovatelné.
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K vylou€eni uvedenych komplikaci provadime 2 hodiny po vykonu kontrolni rentgenovy snimek hrudniku
a opakované kontrolujeme misto uloZeni viastniho portu. Po tydnu jsou pacientovi vyndany stehy a jeho bézné
aktivity zavedeny port neovliviuje.

Dalsi riziko pfedstavuje ionizujici zafeni, které je pfi tomto vySetfeni nezbytné pouzit. Lékafské ozareni
takto nizkych urovnich ozafeni je mozné oCekavat pouze stochastické (pozdni, nasledné) ucinky, tedy nepatrné
zvyseni rizika vzniku rakoviny. Pfi zavedeni intravendzniho portu je toto pfidatné riziko zanedbatelné. Technicky
stav u pouzitych RTG pfistroju je pravidelné kontrolovan zkouskami provozni stalosti a dlouhodobé stability.

4. Alternativy zdravotniho vykonu:

Ve vybranych pfipadech (domaci parenteralni vyziva, aplikace Zivot zachranujicich 1€ku) je alternativou
tunelizovany katétr. AvSak pro onkologické pacienty neni jina lepsi alternativa.

5. Udaje o mozném omezeni v obvyklém zpisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
pfislusného zdravotniho vykonu, Ize-li takové omezeni pfedpokladat; v pfipadé mozné nebo oc¢ekavané

zmény zdravotniho stavu téZ udaje o zménach zdravotni zptsobilosti:

Po vykonu je potfeba zachovavat relativni klidovy rezim po dobu, nez jsou vytazeny stehy. Po této dobé
(cca 7-10 dnu) zavedeni portu neni spojeno s zadnym omezenim.

Predpokladana doba hospitalizace: Samotny vykon nevyzaduje nutné hospitalizaci.

Predpokladana doba trvani pracovni neschopnosti (pfedpokladana doba, po kterou pacient nebude schopen
vykonavat své studium): 7-10 dnd.

Predpokladana omezeni v béZzném zpusobu Zivota: Port po odstranéni stehl po tydnu Vas jiz nebude omezovat
v bézném zivote.

Predpokladané zmény zdravotni zplsobilosti: Zdravotni zpUsobilost neni zavedenim portu ovlivnéna.

6. Udaje o Ié¢ebném rezimu a preventivnich opatrenich, kterd jsou vhodnd, a udaje o poskytnuti dal$ich
zdravotnich sluzeb (zdravotnich vykonu):

Intravenoézni port musi byt oSetfovan a udrzovan tak, aby se nestal zdrojem infekénich komplikaci,
predevSim katetrové sepse. Neni-li pouzivan déle nez 6 tydnd, je nutné jej proplachnout zaskolenou sestrou
»heparinovou zatkou“ (zfedény roztok heparinu ve fyziologickém roztoku).

Prohlaseni lékare:

Prohlasuji, ze jsem vySe uvedeného pacienta/zakonného zastupce pacienta srozumitelnym zplsobem
a v dostateéném rozsahu informoval/a o jeho zdravotnim stavu/o zdravotnim stavu osoby jim zastupované
a o veSkerych shora uvedenych skutecnostech, o navrzeném individualnim |éCebném postupu a vSech jeho
zménach, vcetné upozornéni na mozné komplikace. Pacient/zakonny zastupce pacienta byl seznamen
s planovanym zplsobem anestézie (sedace), bude-li pouzita.

Prohlaseni Iékare, bude-li pacientovi implantovan zdravotnicky prostfedek:

Prohla3uji, Ze jsem poskytl/a pacientovi/zakonnému zastupci pacienta podrobnou informaci obsahujici
udaje, které umoznuiji identifikaci zdravotnického prostfedku (v€etné jeho pfisluSenstvi), ktery bude u pacienta
implantovan, spolu s pokyny tykajicimi se bezpecnosti pacienta a jeho chovani, v€etné toho, kdy méa pacient
vyhledat Iékafe a kterym vlivim prostfedi by se nemél vystavovat viibec nebo jen pfi dodrzovani vhodnych
preventivnich opatfeni.

V Praze, dne.................. 20...... Ve, NOd.
Podpis a jmenovka lékaie
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Prohldseni a souhlas pacienta/zakonného zdstupce pacienta:

Ja, nize podepsany/a, prohlasuji, Zze jsem byl/a lékafem srozumitelné a v dostateCném rozsahu
informovan/a o svém zdravotnim stavu/o zdravotnim stavu osoby mnou zastupované a o veSkerych shora
uvedenych skuteénostech. Udaje a pougeni mi byly Iékafem sdé&leny a vysvétleny, porozumél/a jsem jim a mél/a
jsem moznost klast doplfiujici otazky, které mi byly [ékafem srozumitelné zodpovézeny.

Na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni souhlasim s provedenim zdravotniho
vykonu/souhlasim s provedenim vykonu u osoby mnou zastupované, pfipadné s pouzitim uvedené anestezie
(sedace), v€etné provedeni dalSich zdravotnich vykon(, pokud by jejich neprovedeni bezprostfedné ohrozilo muj
Zivot nebo zdravi/zivot nebo zdravi osoby mnou zastupované.

SoucCasné také prohlasuji, Ze jsem lékafi sdéli/a v8echny mné znamé okolnosti, které by mohly
zkomplikovat klidny prabéh zdravotniho vykonu (zejména uzivané léky, alergie a vSechna pfidruzena
onemocnéni).

Jsem si védom/a, Ze tento svij souhlas mzu kdykoliv odvolat.

Pro zakonného zastupce pacienta:

Jako zakonny zastupce nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti prohlasuji, ze
vesSkeré shora uvedené informace byly poskytnuty rovnéz tomuto pacientovi (za podminky, je-li k tomu pacient
pfiméfené rozumoveé a volné vyspély). Pokud pacientovi nebyly takové informace poskytnuty, uvede se duvod
Jejich neposkytnuti:

Podpis pacienta* /zakonného zastupce

Identifikace zakonného zastupce:
8L = oo 0= T o 10 0= o S
Datum narozeni: ........c.oooiiiiiiii e Vztah K pacientovi: ........ovoiiiiiii

Podpisova dolozka svédka:

Jméno a pfijmeni svédka Podpis svédka

* Nezletilému pacientovi lze zdravotni sluzby poskytnout na zéklads jeho souhlasu, jestlize je provedeni takového tikonu
pfimefené jeho rozumové a volni vyspélosti odpovidajici jeho véku. U pacienta s 0omezenou svépravnosti se postupuje

obdobné¢, nezohlednuje se vSak vek pacienta.
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